
7　　平成 27.7.

　　　　　　　　いきいき健康ポイント対象事業

「結核・肺がん検診」を実施します
　市では、結核および肺がんを早期に発見し適切な治療に結びつけるために、
40歳以上の市民を対象に「結核・肺がん検診（胸部レントゲン）」を実施します。
　費用は無料です。都合のよい日時・会場で受診してください。	 	
　※職場、学校、施設などで検診のある人を除きます	 	
　※妊娠または妊娠している可能性のある人は、受診を控えてください

月　日 受付時間 会　場

７　
月

1 日（水） 9：30～ 10：30 第二中学校
13：00～ 14：00 白山公民館

2日（木）
9：30～ 10：30 長貫公民館
13：00～ 14：00 三会農村環境

改善センター18：30～ 19：30

3日（金）
9：30～ 10：30 小松広場（洗切町）

13：00～ 14：00 三会農村環境改善センター
5日（日） 9：30～ 10：30 市保健センター

7日（火） 9：30～ 10：30 島原南高歯科医師会館（崩山町）
13：00～ 14：00 島原市医師会館

8日（水） 9：30～ 10：30 第二小学校
13：00～ 14：00 島原市医師会館

9日（木）
9：30～ 10：30 新天公民館
13：00～ 14：00 安中公民館18：30～ 19：30

月　日 受付時間 会　場

７　
月

10 日（金）
9：30～ 10：30 古川商店駐車場（北安徳町）
13：00～ 14：00 安中公民館

14日（火）
9：30～ 10：30

市保健センター
13：00～ 14：00

15日（水）
9：30～ 10：30

市保健センター13：00～ 14：00
18：30～ 19：30

16日（木）
9：30～ 10：30

有明保健センター
13：00～ 14：00

17日（金）
9：30～ 10：30 城之尾公民館
13：00～ 14：00 有明保健センター

　▶問い合わせ先
　　市保健センター（☎ 64-7713・☎ 64-7715）

　　　　　　　　いきいき健康ポイント対象事業

年に１回、特定健診を受けましょう
　市では、糖尿病や高血圧など自覚症状の少ない生活習慣病を発見し、予防するために、「特定健診」を
実施しています。費用は無料です。都合のよい日時、会場で受診してください。

月　日 受付時間 会　場

７
　
月

1日（水） 13:00～ 14:00 白山公民館
2日（木） 13:00～ 14:00 三会農村環境改善センター3日（金）
5日（日） 9:30～ 10:30 市保健センター
7日（火）

13:00～ 14:00 島原市医師会館
8日（水）
9日（木）

13:00～ 14:00 安中公民館
10日（金）
14日（火） 13:00～ 14:00

市保健センター
15日（水） 13:00～ 14:00		18:30～ 19:30
16日（木） 9:30～ 10:30 有明保健センター17日（金） 13:00～ 14:00

▶対象者
　・国民健康保険に加入している 30歳、35歳、　
　　40歳から 74歳までの人
　・後期高齢者医療保険に加入している人
▶持参品
　受診券と保険証（生活保護受給者は除く）
▶注意事項
　・普段、病院に通院している人も対象となります
　・受診前日は睡眠を十分取りましょう
　	・市の人間ドック（市内・市外）および脳ドック
　　を受診する人は、特定健診を受診する必要はあ
　　りません
▶集団健診		日程および会場（右表のとおり）
▶個別健診			指定医療機関　11月 30日（月）まで
▶問い合わせ先　有明保健センター（☎ 68-5335）

　　　　　　　　いきいき健康ポイント対象事業

※「結核・肺がん検診」と「特定健診」の両方を受診する場合は、会場が混雑することがあります


